
Ambulante Hilfen  „Puckenhof e.V.“ 
 
 

Michaela Lenart 
Geb. 1963 / 2 Kinder 
 
Büro: 09131 / 5353 57 
Handy: 0176 / 96875287 
@:  lenart@puckenhof.de 
 
 
Ausbildung: Staatl. geprüfte Erzieherin 

Dipl. Sozialpädagogin (FH)  
 
 
 

Berufliche Erfahrung: 
 

 1984 Schule für Lernbehinderte / Nürnberg 
 1987 – 1997 Jahre Heilpädagogische Tagesstätte / Puckenhof 
 2004 baw. Ambulante Hilfen / Puckenhof 

 
Weiterbildung / Fortbildung: 
 

 Einführung in die systemische Familienarbeit / Familienrekonstruktion 
 Fortbildung „Gewaltfreie Kommunikation“ 
 FAM (Familienaktivierungsmanagement) 

 
Individuelle Arbeitsschwerpunkte: 
 

 „Lernen lernen“ 
 Zusammenarbeit zwischen Jugendhilfe und Schule 

 
Freizeitangebote / Fähigkeiten: 
 

 Sportliche Aktivitäten 
 Entspannungstechniken 

 
 

K o n t ak t  


