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Leitsatze

» Ein zweites Zuhause auf Zeit

» So viel Normalitdt wie moglich — so viel Forderung wie
notig;

» Entwicklungsforderung ist ein gemeinschaftlicher Prozess von Eltern, uns und den jun-gen
Menschen

1. Zielgruppe und Aufnahmevoraussetzungen

In die Heilpadagogischen/therapeutischen Wohngruppen kénnen Midchen und Jungen im
Schulalter aufgenommen werden, deren Familien aufgrund einer krisenhaften Entwicklung bei
dem jungen Menschen, oder langanhaltender struktureller Probleme Hilfe bei der Erziehung
bzw. in der Forderung ihres Kindes durch zeitweises getrennt-Leben bei entsprechender
fachlicher Begleitung benétigen. Der Alltag der betroffenen Familien ist dabei u.a. von
folgenden Aspekten gepragt:

» Erschopfung der familidren Ressourcen im Hinblick auf die notwendigen Energien tigliche
Auseinandersetzungen und Konflikte konstruktiv zu bestehen.

» Die jungen Menschen zeigen Verhaltensauffilligkeiten, die einer besonderen Begleitung
und Unterstiitzung bediirfen, damit sie sich in einen reguldren Alltag hinldnglich sozial
integrieren konnen.

» Aufgrund vorliegender Kinder- und jugendpsychiatrischen Diagnosen und den
entsprechenden Verhaltensauspragungen besteht ein erhohter
heilpddagogisch/therapeutischer Forderbedarf, der die familidren Moglichkeiten ohne
fachliche Begleitung dauerhaft tiberfordert.

Die Antragstellung der Eltern mit Unterstiitzung des Jugendamtes auf eine Hilfe in einer
Wohngruppe fiir ihr Kind betrachten wir als einen mutigen und fiirsorglichen Schritt im
Hinblick auf die notwendige Entwicklungsforderung des jungen Menschen, der mit grofien
emotionalen Ambivalenzen aller Beteiligten besetzt ist.

Da sich dies immer wieder auch im Verhalten der jungen Menschen nach der Aufnahme in der
Wohngruppe 4duflert, ist die Bereitschaft der Eltern zu einer kontinuierlichen und
vertrauensvollen Zusammenarbeit mit unserer Einrichtung dringend notwendig, um die
auftauchenden Schwierigkeiten gut gemeinsam mit dem jungen Menschen bewiltigen zu
konnen.

2. Rechtsgrundlage

Rechtsgrundlage bildet der § 27 SGB VIII (Hilfen zur Erziehung) in Verbindung mit § 34 SGB
VIII (Heimerziechung und sonstige betreute Wohnformen) oder §35a SGB VIII
(Eingliederungshilfe fiir seelisch behinderte Kinder und Jugendliche).

Die Aufnahmeanfrage erfolgt durch das zustidndige Jugendamt. Die Federfiithrung der Steuerung
der JugendhilfemaBBnahme liegt beim Jugendamt.



3. Betreuungs- und Behandlungsziele

» Wir bieten in Absprache mit den Sorgeberechtigten den jungen Menschen ein zweites
Zuhause auf Zeit, gegebenenfalls auch bis zur Verselbstdndigung.

» Wir fordern die psychosoziale Entwicklung der jungen Menschen durch einen
strukturierten Alltag im Gruppenleben der Wohngruppe, der u.a. nach heilpadagogischen
Grundsitzen gestaltet wird.

» Wir unterstiitzen die Beziehungsfahigkeit und die sozialen Kompetenzen der jungen
Menschen, um ihre Integration in eine ,,normale Alltagswelt™ zu fordern.

» Wir leiten FordermalB3nahmen zur Kompensation individueller
Entwicklungsbeeintriachtigungen (z.B. Motopédie, Ergotherapie, Logopédie u.a.) ein.

» Wir unterstiitzen die jungen Menschen im Leistungsbereich der jeweils angemessenen
Schulform.

» Wir begleiten und unterstiitzen die Familien darin eine Riickfiihrung der jungen
Menschen ins Elternhaus zu ermoglichen.

» Junge Menschen, die im Rahmen der Heilpddagogischen Wohngruppe therapeutische
Plédtze belegen, erhalten wahrend der Schulzeit eine wochentliche einzeltherapeutische
Regelversorgung.

» Junge Menschen auf heilpddagogischen Plitzen werden wihrend ihrer Forderung in der
Wohngruppe fachdienstlich begleitet.

4. Beschulung

Alle Schularten stehen in der ndheren Umgebung zur Verfiigung und sind zu Fuf} oder mit
offentlichen Verkehrsmitteln gut zu erreichen.

Meist ist die Forderung in den Heilpddagogisch/therapeutischen Wohngruppen verbunden mit
einer Beschulung in unserem einrichtungsinternen Foérderzentrum mit dem Férderschwerpunkt
emotionale und soziale Entwicklung (mit der Moglichkeit des qualifizierenden
Hauptschulabschlusses).

Dabei sind der regelméBige fachliche Austausch und die Umsetzung des Betreuungs- und
Behandlungsplanes fiir den schulischen Bereich durch regelméBige Einzelfallbesprechungen
der zustdndigen Fachkrifte gewéhrleistet.

Mit externen Schulen werden die Kooperation und der fallbezogene Austausch regelmifBig
gepflegt.



5. Zeitliche Perspektive

Die Dauer der Forderung hiangt von Art und Ausmal} des Forderbedarfs des Kindes und von
seinem familidren Umfeld ab. Grundlegendes Ziel ist die Riickfiihrung ins Elternhaus. Die Hilfe
verstehen wir primér als familienergéinzend, auch wenn die jungen Menschen wéhrend des
Jahres den Mittelpunkt ihres Alltagslebens in der Wohngruppe haben.

Falls aufgrund der héuslichen Verhéltnisse in Verbindung mit dem Schweregrad der
individuellen Beeintridchtigung des jungen Menschen eine Riickfithrung ins Elternhaus nicht
moglich erscheint, ist ein ldngerer Verbleib bis zur Verselbstindigung mdoglich. Die Hilfe
betrachten wir dann familienersetzend, auch wenn die Kontakte in die Herkunftsfamilie in
vielfaltiger Weise beibehalten werden (Heimfahrtswochenenden, Ferienbeurlaubungen etc.).

6. Lage und raumliche Ausstattung der Wohngruppen

6.1. Aullenwohngruppe ..Ruhsteinhaus* (Am Ruhstein 9, 91054 Buckenhof)

Das Ruhsteinhaus ist ein freistehendes Haus auf ca. 800 qm groBem Grundstiick in Eigentum
des Tragers. Es wurde 1986 nach den damals modernsten Erfordernissen einer Einrichtung der
stationdren Jugendhilfe errichtet und hat folgende Rdume zur Verfiigung:

Parterre:
» Eingangsbereich mit Treppenhaus zu Keller, 1. Stock, Toilette
» Einliegerwohnung als Mitarbeiterbereich: Biiro, Nachtbereitschaftszimmer, Nasszelle
» Wohngruppenbereich: grofler Essbereich verbunden mit groBem Wohnzimmer; Ter-

rassenzugang von beiden Rdumen, Kiiche mit Speisekammer, 1 Einzelzimmer

1. Stock:

6 Einzelzimmer

zwel Nasszellen mit insg. 4 Duschen und 5 Waschbecken,

zwei Toiletten

zwel Flure mit Einbauschrinken fiir die Kleidung der Kinder; abschlieBbar
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Freizeitraum

Waschkeller
Vorratskeller
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6.2. Aullenwohngruppe ..Hallerhaus* (Hallerstr. 27, 91054 Buckenhof)

Das ,,Hallerhaus wurde 1978 fiir die damals innovative Form der stationdren Jugendhilfe in einer
AuBenwohngruppe vom Trager erworben und zuletzt 2003 entsprechend den neuesten
Erfordernissen umfanglich ausgebaut und saniert. Das Einzelhaus steht im Ort Buckenhof auf
einem ca. 700 qm groBen Grundstiick mit Swimmingpool im Garten und hat folgende Rédume
zur Verfliigung:

Parterre:
» Eingangsbereich/Windfang, Flur mit Treppenaufgang zum ersten Stock, Zugang zum
Keller;
» 1 Toilette mit Waschbecken, 1 Dusche mit Waschbecken
» 3 Einzelzimmer,
> Kiiche, Esszimmer mit Ubergang zum Wohnzimmer mit Wintergarten, Zugang zu
Terrasse und Garten



1. Stock:
> 4 Einzelzimmer

» 1 Toilette/Nasszelle mit Waschbecken, 1 Dusche mit Waschbecken [
Mitarbeiterbereich mit Biiro und Schlafgelegenheit, Nasszelle Keller:

» Freizeitraum

» Waischekeller

» Vorratskeller

6.3. Zentralgelinde (Griafenbergerstr. 42-44, 91054 Buckenhof)
Das Zentralgeldnde liegt ca. 5 Gehminuten von unseren Aulenwohngruppen entfernt. Folgende
Freizeitanlagen konnen zusammen mit Tagesstatten- und Wohngruppenkindern genutzt werden:

Werkraum

Tischtennisraum

therapeutische Spielzimmer (Fachdienst)
Turnhalle (Schule)
Therapieraum(Schule)

Natur-Spielplatz

Spielwiese

FuBball- und Basketballplatz (Schule)
Pausenhof (Schule)
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7. Betreuungszeit und personelle Ausstattung

Die Heilpadagogisch/therapeutischen Wohngruppen sind an 365 Tagen rund um die Uhr
gedffnet. Die jungen Menschen verbringen jedoch in der Regel mindestens 20 Tage pro Jahr in
ihren Familien. Zusétzlich haben sie die Moglichkeit 14-tdgig von Freitagmittag bis
Sonntagabend nach Hause zu fahren.

Fiir die Betreuung und Forderung der Kinder stehen pro Gruppe folgende Mitarbeiter zur
Verfiigung:

» 5,80 pddagogische Fachkrifte im Gruppendienst

» Arbeit im Schichtdienst, Doppelprasenz wéhrend der Kernzeiten

» Multidisziplindrer Fachdienst (2 Stunden/Woche/Kind)

» bei therapeutischen Pldtzen zusétzliche Fachdienstversorgung (+ 2 Std./Kind/Woche)

8. Arbeitsmethoden und -prozesse

Unserer Arbeit mit den jungen Menschen und Thren Familien liegt ein christliches Menschenbild
zugrunde, das sich in seiner grundlegenden heilpddagogischen Haltung durch folgende
Prinzipien im Alltag ausdriickt:

» Den jungen Mensch annehmen und verstehen,

» nicht den Fehler bekdmpfen, sondern das Fehlende ersetzen,

» in erster Linie mit dem jungen Menschen sprechen, nicht nur iiber ihn.

Diese Haltung spiegelt sich auf organisatorischer Ebene auch in den noch weiter gefassten
verbindlichen schriftlichen Verfahrensgrundsitzen zur ,,Beteiligung von Kindern,
Jugendlichen und deren Eltern im Jugendhilfeverbund ,,Der Puckenhof* wieder (siche



Konzept: ,,Beteiligung von Kinder, Jugendlichen und deren Eltern im Jugendhilfeverbund der
Puckenhof™ Stand: 05.10.2015).

8.1. Grundlegende Arbeitsweisen

» Hilfeplan: Mitarbeit bei der Erstellung und Fortschreibung des Hilfeplans gemeinsam mit
den Sorgeberechtigten, den jungen Menschen unter Federfiihrung des zustindigen
Jugendamtes.

» Einzelfallbesprechungen: Sie dienen der Reflexion und vernetzten Forderplanung und finden
zweimal pro Jahr statt. Es nehmen Mitarbeiter der Gruppe, die zustindige Lehrkraft, Mitarbeiter
des Fachdienstes und der Leiter der Abteilung stationédre Hilfen teil. Mit Hilfe der Beobachtungen
aus Schule, Gruppe und Fachdienst und der Erfahrungen und Erkenntnisse aus der
Zusammenarbeit mit den Eltern bzw. der Familie und Selbstaussagen des jungen Menschen
werden die mittelfristigen Ziele und das weitere Vorgehen beziiglich dem jungen Menschen und
seiner Familie erarbeitet.

» Individuelle Erziehungsplanung: Abgestimmt auf die Ergebnisse der Einzelfallbesprechungen
werden diese Planungsprozesse in der Regel mehrmals jdhrlich im Team als Grundlage der
erzicherischen und heilpddagogischen Arbeit mit dem jungen Menschen und seiner Familie mit
Verankerung im Hilfeplan durchgefiihrt. Bei der Planung und Durchfilhrung werden die
vorausgegangenen Forder- und HilfsmaBnahmen in ihren Ergebnissen beriicksichtig und daran
angekniipft oder modifiziert. Das bezieht sich auch auf Behandlungsempfehlungen aus dem
medizinischen und medizinnahen Bereich (z.B. Kinder- und Jugendpsychiatrie, ADHS-
Behandlung, Ergotherapie u.a.).

» Zusammenarbeit mit der Familie: Die Umsetzung der festgelegten Ziele und Vorgehensweisen
werden mit den Eltern in regelmafigen Elterngespriachen und mit den jungen Menschen mit deren
Vorstellungen und Erwartungen abgeglichen.

» Bezugsbetreuersystem: Jeder junge Mensch hat als besonderen Ansprechpartner eine/n
Bezugsbetreuer/in, der/die fiir die Beziehungsgestaltung zum jungen Menschen den geeigneten
Rahmen (Zeit, Raum) schafft. Zu deren /dessen Aufgaben gehort es:

- die Entwicklung des jungen Menschen mit besonderer Aufmerksamkeit zu begleiten, und
die dabei gewonnenen Informationen in die vernetzte Forderplanung einzubringen,

- als Hauptansprechpartner/in fiir alle, die mit dem jungen Menschen zu tun haben (zusténdige
Mitarbeiter des Jugendamtes/ASD, Therapeuten, Lehrer, Arzte, etc.), zur Verfiigung zu
stehen

- als Hauptansprechpartner des Wohngruppenteams mit den Eltern der Bezugskinder/-
jugendlichen die o.g. Elterngespréache zu fiihren,

- mit den Bezugskindern/-jugendlichen in alters-und entwicklungsgerechter Weise die Hilfe-
und Erziehungsplanung zu besprechen und dabei ihre Mitsprache sicher zu stellen.

» Interne Diagnostik: Es erfolgt eine psychologische und heilpddagogische Testdiagnostik
ergdnzend zu bereits vorliegenden aktuellen Diagnosen und Stellungnahmen, deren Ergebnisse in
die Hilfe- und Erziehungsplanung einflieBen. Ein anamnestisches Familieninterview dient dazu
wichtige Einblicke in die Familiendynamik zu gewinnen und Ansatzpunkte fiir die Férderung der
gesamten Familie zu gewinnen.



» Unterstiitzung bei der Forder- und Therapieplanung: Die Betreuerteams werden in der Forder-
und Therapieplanung der Kinder ihrer Wohngruppe wochentlich durch einen Mitarbeiter des
Fachdienstes als Teamberater unterstiitzt.

Fiir Kinder_auf Therapeutischen Plitzen werden die Arbeitsweisen durch folgende spezifische
Ansitze modifiziert/ergénzt:

» Bezugstherapeut/in: Mit der Aufnahme eines jungen Menschen auf einen therapeutischen Platz
wird vom therapeutischen Fachdienst ein/e Bezugstherapeut/in benannt, der/die in der Regel
wihrend der gesamten Aufenthaltsdauer fiir den jungen Menschen zustdndig ist und in der Regel
wochentlich eine therapeutische Einzelsitzung mit dem jungen Menschen unternimmt. Im Verlauf
der Hilfe nimmt der/die Bezugstherapeut/in in der Regel an den Einzelfallbesprechungen und den
Hilfeplangesprachen teil.

» Intermittierende KJP-Aufenthalte: Im Verlauf einer individuellen Hilfe kann es notwendig sein,
dass ein junger Mensch voriibergehend eine medizinisch-stationdre Hilfe in der Kinder- und
Jugendpsychiatrie benétigt. Dies wird in Riicksprache mit dem behandelnden Kinder-und
Jugendpsychiater eingeleitet. Wihrend dieses zeitweisen Wechsels des Hilfesettings in Form
eines ,,intermittierenden KJP-Aufenthalts* wird die Verbindung des jungen Menschen mit dem
bestehenden Helfersystem durch den Bezugsbetreuer der Gruppe und den Bezugstherapeuten
aufrechterhalten. Damit soll eine moéglichst reibungslose Riickkehr in die Wohngruppe erméglicht
werden.

» Ambulante Kinder- und Jugendpsychiatrische Versorgung: Die kontinuierliche Zusammenarbeit
mit einem niedergelassenen Kinder- und Jugendpsychiater als Konsiliararzt zur fachérztlichen
Begleitung der jungen Menschen und zur fachspezifischen Beratung der pddagogischen und
therapeutischen Fachkréfte ist gewéhrleistet.

8.2. Heilpadagogische Arbeit in der Gruppe

» Handlungsorientierte und alltagspraktische Wohngruppenorganisation mit Einbezichung der
Bewohner/innen entsprechend ihren altersgeméfBen Fahigkeiten und Kenntnissen (z.B.
Einkaufen, Essenszubereitung, Wascheversorgung, Putzen),

» Strukturierter, zuverlédssiger Alltag in der Gruppe auf Basis von Gruppenregeln, die mit
Beteiligung der Bewohner festgelegt, periodisch reflektiert, neu ausgehandelt und vereinbart
werden,

» Gruppengespriache zur Gestaltung und Pflege eines forderlichen Zusammenlebens,

» Ausbalancierter Alltag, der im Blick behélt, den jungen Menschen altersentsprechend und ihrer
individuellen Entwicklung angemessen Freirdume jenseits von festgelegten Verpflichtungen zur
personlichen Weiterentwicklung offen zu halten,

» Angebote zur gemeinsamen Freizeitgestaltung an den Wochenenden und entsprechend der
Moglichkeiten wahrend der Woche,

» Ferienfreizeiten: Die Gruppen fahren ca. 10 Tage/Jahr auf Ferienfreizeiten.



8.3. Einzelbetreuung/-forderung im Rahmen der Wohngruppe

» Einzelgespriche und —aktionen des Bezugsbetreuers mit dem jungen Menschen z.B. zum
Beziehungsaufbau und zur Umsetzung des individuellen Forderplans,

» Individuelle Interventionen zu nachhaltigen konstruktiven Verhaltensdnderungen im Rahmen des
heilpddagogisch/therapeutischen Forderplans,
» Arbeit mit der Biographie des jungen Menschen,

» Kriseninterventionen mit Einbeziehung des Teamberaters, Bezugstherapeuten und/oder des
Abteilungsleiters,

> Kontakte des Bezugsbetreuers zur Herkunftsfamilie, zur Schule, zu Arzten und zu Therapeuten,

» Forderung von AuBBenkontakten im Freizeitbereich.

8.4. Zusammenarbeit mit der Familie

Durch die Aufnahme des jungen Menschen in die Heilpadagogische Wohngruppe soll auch eine neue
Basis fiir das familidre Zusammenleben geschaffen werden, und dabei die Eltern méglichst umfianglich
in ihrer Erziehungsverantwortung fiir den jungen Menschen mit einbezogen werden. Dazu ist eine
kontinuierliche, enge Zusammenarbeit zwischen Einrichtung und Familie notwendig. Diese geschicht
auf verschiedenen Ebenen:
im Rahmen der Hilfeplanung Klarung der Familiensituation (ggf. in Kooperation mit an-
deren Institutionen und sozialen Diensten,

» Begegnung der Familie durch das Personal mit einer wertschitzenden und verstdndnisvollen
Haltung. Nur gemeinsam konnen wesentliche Verdnderungen erzielt werden.

» gemeinsame Veranstaltungen mit Eltern, jungen Menschen und Mitarbeitern der Einrichtung wie
Elternabende, Adventsfeier, Jahresfest,

» Gruppenunternchmungen mit Eltern und ihren Kindern (z.B. mit erlebnispddagogischen Inhalten,
Elternwochenende (4x/Jahr

» Gespriche der Gruppenbetreuer/innen mit den Sorgeberechtigten. Diese dienen in erster Linie
dazu, Informationen auszutauschen und Vereinbarungen und Absprachen zu treffen. Themen
konnen sein: Aktuelles Familien- und Gruppengeschehen, Hinweise auf mogliches Verhalten
usw.

» Etwa alle 6-8 Wochen zusitzliche Gesprache mit den Eltern tiber pddagogische Fragen und Ziele.
Diese dienen dem Abgleich des pddagogischen Vorgehens gegeniiber dem jungen Mensch mit
den Vorstellungen und Erwartungen der Eltern (familienorientierte Erziehungsplanung). Diese
konnen auch beratenden Charakter in Bezug auf das Erziehungsverhalten der Eltern haben.
Vorrangig werden die Elterngespriache von dem jeweiligen Bezugserzieher und in Absprache



auch gemeinsam mit einem Mitarbeiter des Fachdienstes gefiihrt. Bei jungen Menschen auf
therapeutischen Platzen wird der/die Bezugstherapeutin in die Gesprache einbezogen.

In Absprache mit den Sorgeberechtigen werden Gesprache 1-2-mal/Jahr auch im hauslichen
Umfeld der Familie gefiihrt. Dies zeigt Interesse am Lebensumfeld des Kindes, entspricht dem
Bediirfnis des Kindes, sein hdusliches Umfeld zu zeigen und erleichtert die fachliche Sicht fiir die
Familiensituation und deren Entwicklung.

Beratungs- und Therapiegespriache mit Eltern und jungen Mensch bzw. der ganzen Familie zum
Zweck der Bearbeitung meist unbewusster Grundkonflikte in der Familie sowie der Erweiterung
der Handlungskompetenz der Eltern/Erziehungsberechtigten sind kapazitdtsabhéngig moglich.
Voraussetzung dafiir ist ein Kontrakt zwischen Eltern und Einrichtung, in dem zeitlicher Umfang,
Frequenz der Sitzungen sowie die Ziele dieser Arbeit explizit vereinbart werden. Diese Sitzungen
fiihrt ein Mitarbeiter des Fachdienstes entweder alleine oder gemeinsam mit dem Bezugserzieher
des Kindes durch.

Angebot zur Teilnahme am Elterntraining, durchgefiihrt von Mitarbeitern des Puckenhof,

bei Bedarf Einbeziechung der Angehorigen in den Hilfeprozess (Verwandte, Stieffamilien,
sonstige wichtige Bezugspersonen).

8.5 Angebote des Fachdienstes als Zusatzforderung fiir junge Menschen auf

heilpadagogischen Pliitzen

Der psychologische und heilpddagogische Fachdienst sorgt u.a. fiir die Planung und Durchfiihrung von
Therapien und sonstigen FérdermaBnahmen fiir junge Menschen auf heilpddagogischen Plitzen der
Wohngruppen.

Mogliche Einzelleistungen in Einzel- und Gruppensettings, die vorgehalten werden:
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Psychologisch-psychotherapeutische Einzelstunden fiir Kinder und Jugendliche
Heilpéadagogische Einzelstunden

Musiktherapie

Psychomotorik in der Kleingruppe

Erlebnispddagogische Maflnahmen

Familientherapie (in Einzelféllen zeitlich begrenzt auch in aufsuchender Form)
Einzel- oder Paartherapie fiir Familienangehorige

Themenzentrierte Gruppenarbeit mit jungen Menschen

Einzelleistungen in Form von Einzelsettings erhélt ein junger Mensch (oder dessen Familie), der sich
auf einem heilpddagogischen Platz befindet nicht zwingend und nicht wiahrend der gesamten Dauer der
MaBnahme.

9. Verkniipfung von padagogischer und therapeutischer Arbeit fiir
Kinder auf therapeutischen Plitzen

Der Kooperation des padagogischen Teams der Wohngruppe mit dem therapeutischen Fachdienst der
Einrichtung kommt hinsichtlich der Wirksamkeit des Entwicklungsprozesses bei den jungen Menschen
auf therapeutischen Pldtzen ein sehr hoher Stellenwert zu. Der/die Bezugstherapeut/in des Fachdienstes
iibernimmt dabei folgende Aufgaben:



9.1. Einleitung des therapeutischen Prozesses

Im Rahmen der ersten 10 therapeutischen Sitzungen erfolgt in der Regel:
* cine Zusammenstellung der bisher durchgefiihrten Diagnostik und deren Vervollstindigung,
* Kontaktaufnahme mit den Eltern/Sorgeberechtigten,
* Bezichungsaufbau Therapeut — Junger Mensch.

9.2. Die therapeutische Versorgung

Die Wahrnehmung der Therapiestunden ist verpflichtend, sie haben eine sehr hohe Prioritdt in der Arbeit
mit dem jungen Menschen.

Es finden regelmiBige Gespriche (etwa alle 4 -6 Wochen) zwischen Bezugsbetreuer/in,
Bezugstherapeut/in und dem jungen Menschen zur gemeinsamen Sichtung des bisherigen
Entwicklungsprozesses und  zur  Sondierung  zukiinftiger  therapeutisch-piddagogischer
Entwicklungsziele statt.

9.3. Familienbezug der Therapie

Beratungs- und Therapiegesprache des Bezugstherapeuten finden entweder alleine oder gemeinsam mit
dem Bezugserzieher mit Eltern und Kind bzw. der ganzen Familie zum Zweck der Bearbeitung meist
unbewusster Grundkonflikte in der Familie sowie der Erweiterung der Handlungskompetenz der
Eltern/Erzichungsberechtigten statt. Voraussetzung dafiir ist ein Kontrakt zwischen Eltern und
Einrichtung, in dem zeitlicher Umfang, Frequenz der Sitzungen sowie die Ziele dieser Arbeit explizit
vereinbart werden.

10. Beendigung der Maflnahme
Ablosungsprozesse werden in der Regel langfristig vorbereitet:
» Festlegung der reguldren Beendigung der Hilfe und Abldsezeitrdume im Hilfeplangesprach

» Zielgerichtete Reduzierung des Einflusses der Betreuer/innen durch angemessenen Riickzug aus
den Verantwortungsbereichen und Ubertragung derselben auf den jungen Menschen
(altersadidquat) und seinen Sorgeberechtigten (ressourcenorientiert)

» Vorbereitung der Familie auf die neue Lebenssituation durch themenzentrierte Gespréache

bei Besuch einer externen Schule wihrend der noch laufenden Mafinahme rechtzeitige
Information der Lehrkraft tiber die vorgesehene Verdnderung; eventuell Probeunterricht in der
aufnehmenden Schule

» Abschied nehmen und Hilfe zum “Abschied nehmen kdnnen* leisten, durch Thematisierung und
zuversichtliche Trennungsarbeit (Zulassen von Gefilihlen, Moglichkeiten des Kontakterhalts
benennen, den Erfolg der Malinahme herausstellen usw.)

» Einbezug der Gruppe am Abschiedsprozess zu deren eigenen Neuorientierung, aber auch zum
Aufzeigen von positiven Mallnahmenzielen und erstrebenswerten Zeremonien (Gruppengesprach



“das hat mir an Dir gefallen, Abschiedsveranstaltung in Form eines Essens,
Gruppenunternechmung nach Wunsch des Gehenden u.4.)

» Mitarbeiterreflexion der Maflnahme und des Abschiedes in der Teamberatung

» Begleitung der “Bleibenden” durch die anfingliche Zeit der Verdnderung (Benennen von
Gefiihlen, Hilfe bei der Neuorientierung in der Gruppe u.a

Im Hallerhaus besteht zusétzlich die Mdglichkeit, dass ein/e Jugendliche/r ab 14 Jahren ein auf dem
gleichen Grundstiick in unmittelbarer Ndhe zum Wohnhaus befindliches Apartment bewohnt. Das
Apartment bietet einerseits die Mdglichkeit, dass der/die Jugendliche schon erste Schritte in die
Selbstiandigkeit erprobt, andererseits aber noch sehr eng an die Wohngruppe angebunden ist
(gemeinsame Mabhlzeiten, gemeinsames Freizeitprogramm usw.). Die ErzieherInnen stehen auch rund
um die Uhr als Ansprechpartner zur Verfiigung.

Fiir Jugendliche ab 16 Jahren besteht die Mdglichkeit in eine teilzeit betreuten Wohngruppe oder des
betreuten Wohnens des Puckenhof zu wechseln.

Fiir jingere Kinder besteht auch die Moglichkeit des Wechsels in die heilpddagogischen 5Tage-
Gruppen, die Heilpddagogische Tagesstitte oder in die Betreuung durch eine ambulante Hilfe (z.B.
Erziechungsbeistandschaft, Sozialpadagogische Familienhilfe).

11. Kooperationen

Unter bestmdglicher Einbeziehung der Sorgeberechtigten kooperieren wir, mit folgenden Institutionen
und Personen um den Erfordernissen einer ganzheitlichen Forderung iiber den heilpéddagogisch-
therapeutischen/ Rahmen unserer Einrichtung hinaus gerecht zu werden:

Fallverantwortlich zustindige Jugendamter,

Niedergelassene Kinder- und Jugendpsychiater,

Kinderirzte,

Ergotherapeutische und logopédische Praxen,

Beratungsstellen

Externe Schulen und Ausbildungsstellen, Fordereinrichtungen zur beruflichen Integration
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Buckenhof, den 29.11.2019

Jorg-Simon Loblein, Gesamtleiter
Martin Burda, Abteilungsleiter





